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è una fascia per trazione ortopedica completamente diversa dalle altre 
fasce lombari  esistenti che 
si limitano a impedire alcuni movimenti delle vertebre lombari.  
 permette di eliminare rapidamente il dolore alla schiena ampliando la 
distanza tra le vertebre lombari grazie all'applicazione di una 
sofisticata camera d'aria nella fascia. l'85% dei pazienti hanno avuto 
riscontri positivi entro 3 giorni di utilizzo!  
   non è in vendita nei negozi ! puoi acquistarla online senza carta di 
credito, con pagamento in contrassegno postale 

 
Vuoi maggiori informazioni ? Prima visita le varie sezioni del sito 

perchè probabilmente contengono già  tutte 
 

le informazioni di cui hai bisogno. Ma se non trovi le indicazioni che 
cerchi ecco come contattarci... 
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Bollettino medico dell'ospedale di Careggi 
N.2 - Aprile 1995 

  
IL CONCETTO DELLA CHIRURGIA MINIMA INVASIVA NEL 

TRATTAMENTO DELLE ERNIE DEL DISCO LOMBARE 
Dr. Giancarlo Guizzardi 

U.O. di Neurochirurgia - A.O. Careggi - Primario: Dr. P. Mennonna 
Negli ultimi 15 anni si è avuto un notevole cambiamento nel 

trattamento chirurgico delle ernie del disco lombare. Il numero di 
interventi per ernia discale lombare è nello stesso periodo aumentato, 

specie nei paesi industrializzati dell'ovest, da 600 ad 800 circa per 
milione di abitanti e le indicazioni al trattamento chirurgico si sono 

allargate. 
 

La domanda da parte dei pazienti di trattamenti chirurgici 
minimamente invasivi, grazie anche alla enorme risonanza sui mass 

media, è andata ugualmente via via aumentando. 
D'altra parte i moderni metodi di neuroimaging (TC ed RM ) 

permettono di fare una diagnosi morfologica corretta in quasi tutti i 
casi, oltre a consentire di riconoscere le patologie extra discali ed a 

facilitare quindi le indicazioni chirurgiche. 
Durante lo stesso periodo sono state sviluppate una varietà di 

procedure chirurgiche così dette minimamente invasive, ma non tutte 
hanno corrisposto al vecchio principio "primum, non nocere". Due sono 

al momento attuale le tecniche più seguite: 



 
2) la DISCECTOMIA ENDOSCOPICA PERCUTANEA (P.E.D.): tale tecnica 

percutanea assistita o no dal laser, permette il trattamento di 
protrusioni discali più o meno grandi attraverso una cannula di lavoro 

il cui diametro interno è inferiore ai 5 mm., ma non di frammenti 
discali espulsi. L'ulteriore sviluppo tecnologico, forse in un futuro non 
troppo lontano, permetterà di trattare con una metodica simile tutti i 

problemi discali. Tempo medio di degenza 2 giorni, bassissima 
incidenza di complicanze, buoni risultati nell'80 % circa dei casi. 

 
In conclusione ci sembra però opportuno riaffermare come le tecniche 

chirurgiche mini invasive per il trattamento delle ernie del disco 
lombare rappresentino l'alternativa al così detto trattamento 

chirurgico standard dopo il fallimento della terapia conservativa e non 
la metodica sostitutiva di quest'ultimo.  
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